
Bwyd gan gyflenwyr i'r 
hybiau bwyd yn teithio 
o fewn radiws 26km

26km

50%
o lysiau'n cael 
eu tyfu'n lleol

2023

4
Hybiau bwyd sy’n cael eu 
rhedeg gan y gymuned wedi’u 
lansio ar draws Sir Gaerfyrddin, 
Sir Benfro a Ceredigion. 

ac yn cyfri o 
gyflenwyr

50+ 

Mwy o opsiynau bwyd yn dod yn

Cwsmeriaid rheolaidd 
yn arbed arian ar eu 
siop fwyd wythnosol

80+

20+
Gwirfoddolwyr

     o hybiau bwyd yn dod yn 2023

11+
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